
SYKSY 2025

VKO Harjoitukset pidetään Ei harjoituksia
HUOM! Tarkista ryhmän tarkat harjoituspäivät MyClubista 

ryhmän sivuilta. Useammin kuin kerran viikossa 
harjoittelevat ryhmät voivat poiketa alla olevasta rytmistä.

RAATIN Ryhmät

32 1
33 2
34 3 1
35 4 2
36 5 3
37 6 4
38 7 5
39 8 6
40 9 7
41 10 8
42 MONIPUOLISUUSPÄIVÄ LA 15:30-18:00 9
43 SYYSLOMA
44 11 10
45 12 11
46 13 12
47 14 13
48 15 14
49 ITSENÄISYYSPÄIVÄ 15
50 SYYSKAUDEN PÄÄTTÄRIT LA KLO 15:30-18:00


